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RURAL NEWCOMER SURVEY 

 

Ua tsaug rau koj kev koom nrog ib qho kev ntsuam xyuas cov tau ntsib dhau los ntawm cov yim 

neeg uas nyuam qhuav hloov chaw nyob mus rau cov zej zos nyob tuaj ntug hauv xeev Minnesota. 

Lub khoos kas tshawb nrhiav no tau pib ua los ntawm Tsev Kawm Txuj Qib siab ntawm Minnesota 

Extension vim tias peb xav kom nkag siab zoo zog txog dab tsi ua qhov txhawb siab rau cov yim 

neeg txav mus nyob rau cov chaw tuaj ntug, cov mus nyob qhov tuaj ntug tshiab muaj kev txaus 

siab li cas rau lawv cov zej zos thiab cov hauv kev uas cov mus nyob tshiab tau cuam tshuam nyob 

rau lawv cov zej zos. 

 

Nyob rau qhov kev ntsuam xyuas no, peb ntau nqi zej zos tam li yog ib lub nroog los sis plawv 

nroog qhov uas koj nyob tam sim no. Qhov cheeb tsham, peb txhais tias ib thaj chaw dav uas koj 

nyob, ua hauj lwm thiab ua si. 

 

Koj yog ib ntawm ib pawg neeg feem tsawg ntawm cov mus nyob qhov chaw tshiab tus uas raug 

nug kom qhia txog lawv li lus tawm tswv yim rau cov teeb meem no. Kev koom nrog puav leej yog 

yus yeem yus. Koj cov lus tawm tswv yim yog ib qho muaj nqis thiab tej zaum yuav ua kev kawm 

qhia tshiab ntawm Extension yuav muaj kev pab rau cov zej zos uas txais neeg mus nyob tshiab, 

nyob rau kev txhim kho cov phiaj xwm kev khwv noj khwv haus thiab cov cai rau zej tsoom. Peb 

los kuj vam tias yuav muaj kev tshaj tawm pab ua rau lwm tus kom nkag siab txog cov mus nyob 

tshiab cov kev tau ntsib yav tag los thiab yuav txhim kho cov tau ntsib ntawd li cas. 

 

Koj kos lub voj voom ncig tus nab npawb los sis tus niam ntawv uas ua qhov lus teb nyob ze tshaj 

plaws ntawm koj qhov lus tawm tswv yim, los sis sau cov ntaub ntawv raws li qhov tau nug. Tag 

nrho cov lus teb los ntawm txhua leej yuav khaw tseg tsis pub lwm tus paub. 

 

 

Q1. Nyob rau lub hlis thiab lub xyoo twg uas koj tau tsiv mus rau koj qhov chaw nyob tam sim 

no? 

 a. Lub hli  _____________ 
 

 b. Xyoo  ____  ____  ____  ____ 

 

Q2. Hauv tus zauv zip code twg uas koj qhov chaw nyob tam sim no nyob rau hauv? 

 

 Tus Zauv Zip Code  ____  ____  ____  ____  ____ 

 

Q3. Koj qhov chaw nyob yav tag los puas yog nyob rau hauv tib tus zauv zip code xwb? 

 

 1. Yog ➔ (THOV HLA MUS RAU NQE LUS NUG 11 NTAWM NPLOOJ 

NTAWV 4) 
2. Tsis yog 

 
Yog tias koj tau teb “Tsis yog” rau Nqe Lus Nug 3, thov teb Nqe Lus Nug 4 mus txog Nqe Lus 

Nug 10.  
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Q4. Koj puas tau nyob ntawm cov zej zos no dua los? 

 

 1. Yog     ➔ Koj nyob ntawm lub zej zos no zaum kawg tau pes tsawg xyoo los 

lawm?   ____  ____  ____  ____ 

2. Tsis yog 

 

Q5. Koj tus txij nkawm/tus khub (yog tias muaj ib tus) puas nyob lub zej zos no dua los? 

 

 1. Yog     ➔ Lawv nyob ntawm lub zej zos no zaum kawg tau pes tsawg xyoon los 

lawm?   ____  ____  ____  ____ 

2. Tsis yog 

 

3. Kuv tsis muaj ib tus txij nkawm/tus khub 

 

 

Q6. Yog tias koj tau khiav los ntawm ib thaj chaw twg nyob hauv Teb Chaws Mes Kas los nyob 

rau koj lub zej zos tam sim no, koj tus zip code qhov koj nyob dhau los ua ntej khiav los 

nyob no yog li cas? 

 

 Tus Zip code  ____  ____  ____  ____  ____ 

 

Q7. Yog tias koj tau tsiv los ntawm ib qhov twg sab nraud ntawm Teb Chaws Meskas tuaj rau 

hauv koj lub zej zog tam sim no, lub teb chaws twg uas koj nyob ua ntej koj tsiv los? 

  

 Lub teb chaws  ____________________________ 

 

 

Q8. Koj nyob tau pes tsawg xyoo hauv koj lub zos yav dhau los? 

 

 Muaj pes tsawg xyoo   ____________ 

 

 

Q9. Puas yog tias koj tsiv mus rau hauv koj lub zej zog tam sim no vim yog txoj hauj lwm (piv 

txwv, txais txoj hauj lwm uas muab los lossis xa los ntawm kev lag luam hauv lub zej zog)? 

 

 1. Yog 

 2. Tsis yog 
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Q10. Thaum koj xaiv kev tsiv los mus rau hauv lub zej zog no, nws tseem ceeb npaum li cas rau 

txhua yam hauv qab no rau koj tsev neeg? (kos lub voj voom rau ib qho lus teb rau tej nqe 

lus nug) 

 
 

Tseem 

ceeb heev 

Tseem 

ceeb 

Tseem ceeb 

dog dig 

Tseem 

ceeb me 

ntsis 

Tsis 

tseem 

ceeb 

a. Txhawm rau koj nyob ze rau tej 

txheeb ze 
1 2 3 4 5 

b. Txhawm rau koj nyob ze rau 

tej phooj ywg 
1 2 3 4 5 

c. Txhawm rau nrhiav cov tsev 

kawm uas zoo dua qub 
1 2 3 4 5 

d. Txhawm rau nrhiav lub tsev 

uas nqis nqis dua qub 
1 2 3 4 5 

e. Txhawm rau yuav thaj av uas 

tsim nyog 
1 2 3 4 5 

f. Txhawm rau nrhiav qhov chaw 

nyob uas muaj kev siv nyiaj 

tau pheej yig dua qub 

1 2 3 4 5 

g. Txhawm rau nrhiav qhov chaw 

uas nyob tau nyab xeeb dua 

qub 

1 2 3 4 5 

h. Txhawm nrhiav tej nrooj tsuag 

roob hav uas zoo tau txaus siab 
1 2 3 4 5 

i. Txhawm rau nrhiav thaj chaw 

uas tsim nyog rau kev tu me 

nyuam 

1 2 3 4 5 

j. Txhawm rau kom tau txais kev 

nyooj yim koj muaj txoj sia 

ntev 

1 2 3 4 5 

k. Txhawm rau kom tau nyob 

hauv lub zej zog uas me dua 

qub 

1 2 3 4 5 

l. Txhawm rau kom tau nyob 

hauv lub zej zog uas loj dua 

qub 

1 2 3 4 5 

m. Txhawm rau kom tau nyob 

nrog cov neeg uas muaj nqis 

sib xws 

1 2 3 4 5 

n. Txhawm rau kom tau qhov 

chaw uas tsis tshua muaj neeg 

coob 

1 2 3 4 5 

o. Txhawm rau kom tau txoj hauj 

lwm uas tau nyiaj siab dua 
1 2 3 4 5 

p. Txhawm rau kom nrhiav tau 

txoj hauj hauv nrog kuv txoj 

kev paub 

1 2 3 4 5 

q. Txhawm rau nriav txoj hauj 

lwm uas zoo dua qub rau kuv 

tus txij nkawm/tus khub 

1 2 3 4 5 
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Tseem 

ceeb heev 

Tseem 

ceeb 

Tseem ceeb 

dog dig 

Tseem 

ceeb me 

ntsis 

Tsis 

tseem 

ceeb 

r. Txhawm rau nriav ib txoj hauj 

lwm uas tso cai pub lub sij 

hawm seev rau lub neej ntau 

dua qub   

1 2 3 4 5 

s. Txhawm rau ua ib txoj hauj 

lwm tshiab 
1 2 3 4 5 

t. Txhawm rau yuav lossis pib koj 

li kev lag luam ntawm ntiag 

tug 

1 2 3 4 5 

u. Txhawm rau sau noj nyiaj laus 1 2 3 4 5 

v. Txhawm rau kom tau txais kev 

yooj yim ntawm cov chaw saib 

xyuas kho mob 

1 2 3 4 5 

w. Txhawm rau nyob hauv thaj 

chaw yeej tawg nrog uas raug 

tso cai nyob 

1 2 3 4 5 

x.  Lwm Yam 1 2 3 4 5 

 

 

Q11. Rau qhov koj pom zoo npaum li cas nrog cov ntsiab lus hauv qab no hais txog lub zej zog 

lossis cheeb tsam no? Ntawm lub zej zog, peb txhais tias yog lub moos lossis lub nroog uas 

koj nyob tam sim no. Ntawm cheeb tsam peb txhais tias yog thaj chaw loj dua uas koj nyob, 

ua hauj lwm thiab ua si. (kos lub voj voom rau ib qho lus teb rau tej nqe lus nug) 

 
 Pom zoo 

heev Pom Zoo 

Tsis Pom 

Zoo 

Tsis pom 

zoo hlo li 

a. Cov tsev kawm ntawv hauv lub zej zog 

yog qhov uas zoo tshaj plaws. 
1 2 3 4 

b. Kuv tso siab rau cov nom tswv  hauv 

zos los ua qhov uas yog. 
1 2 3 4 

c. Nws yog ib qho yooj yim ntawm kev 

cog phooj ywg hauv lub zej zog no. 
1 2 3 4 

d. Kuv txaus siab txog kuv lub neej hauv 

lub zej zog no heev. 
1 2 3 4 

e. Kuv tuaj yeem siv kuv cov kev txawj 

ntse, kev kawm thiab kev cob qhia hauv 

lub zej zog no tau yam puv npo. 

1 2 3 4 

f. Feem ntau, cov vaj tse nyob hauv lub zej 

zog no yog qhov zoo tshaj plaws. 
1 2 3 4 

g. Nws yooj yim ntawm nrhiav tsev nyob 

hauv lub zej zog uas pheej yig rau kuv 

tsev neeg. 

1 2 3 4 

h. Kuv ntseeg cov neeg nyob hauv lub zej 

zog no. 
1 2 3 4 

i. Lub zej zog no txais tos cov neeg tshiab 

zoo heev. 
1 2 3 4 
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 Pom zoo 

heev Pom Zoo 

Tsis Pom 

Zoo 

Tsis pom 

zoo hlo li 

j. Kuv txaus siab rau kuv qhov kev xaiv 

kev sib cuag mus los broadband hauv  

lub zej zog no 

1 2 3 4 

k. Kuv muaj kev thaj yeeb nyob rau hauv 

lub zej zog 
1 2 3 4 

l. Tsib xyoos tom ntej no kuv yuav muaj 

kuj tseem yuav nyob hauv lub zej zog no 

ntxiv. 

1 2 3 4 

m. Hais tag nrho, Kuv txaus siab heev uas 

nyob rau hauv lub zej zog no. 
1 2 3 4 

n. Cheeb tsam no muab tau ntau yam 

ntawm tej chaw nyob uas zoo nkauj 

thiab cov hwm tsam ntawm kev so ua si 

rau cov neeg nyob rau hauv. 

1 2 3 4 

o. Cheeb tsam no  tau siv cov kauj ruam 

los tsim kev siv tej chaw nyob uas zoo 

nkauj thiab cov hwm tsam ntawm kev so 

ua si rau cov neeg nyob rau hauv thiab 

cov neeg tuaj ncig xyuas. 

1 2 3 4 

p. Kuv ntseeg tias qhov kev khwv nyiaj 

ntawm cheeb tsam no yuav loj tuaj ntxiv 

nyob rau tsib xyoos tom ntej no. 

1 2 3 4 

q. Muaj ntau lub hwv tsam yam txaus rau 

kev khwv nyiaj txiag hauv cheeb tsam 

no kom txhua tus uas xav ua hauj lwm 

tuaj yeem nrhiav tau hauj lwm. 

1 2 3 4 

r. Kuv tuaj yeem nrhiav cov dej num hauv 

cheeb tsam no uas nyiam kuv. 
1 2 3 4 

s. Kuv tuaj yeem nrhiav cov khoom muag 

thiab cov kev siv uas kuv xav yuav hauv 

cov cheeb tsam no. 

1 2 3 4 

t. Muaj ntau lub hwm tsam los mus nkag 

rau cov laus txoj kev kawm thiab kev 

txhim kho neeg ua hauj lwm nyob hauv 

cheeb tsam no.  

1 2 3 4 

u. Muaj kev saib xyuas kho mob yam 

txhaus siab heev nyob rau hauv cheeb 

tsam no.  

1 2 3 4 

 

 

Q12. Koj mus koom lossis mus ntsib cov hauv qab no hauv cheeb tsam no tuab npaum li cas? 

(kos lub voj voom rau ib qho lus teb rau tej nqe lus nug) 

 
 

Tuab heev Qee zaug 

Tsawg 

zaus 

Tsis 

muaj li 

a. Pas dej lossis lwm hom dej 1 2 3 4 

b. Cov dej num ntawm kev cai dab qhuas 

(piv txwv li, cov yeem npoos hauv zej 

zog) 

1 2 3 4 
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Tuab heev Qee zaug 

Tsawg 

zaus 

Tsis 

muaj li 

c. Cov chaw hauv zej zog lossis lwm qhov 

chaw hauv zos. 
1 2 3 4 

d. Tej vaj paj 1 2 3 4 

e. Cov kev rau kev mus hav zoov lossis 

kev taug kev ua si 
1 2 3 4 

f. Cov chaw pw hav zoov 1 2 3 4 

g. Tej hauj lwm kev ua si 1 2 3 4 

 

 

Q13. Pes tsawg zaus hauv 12 lub hlis dhau los koj puas tau ua cov hauj lwm hauv qab no hauv lub 

zej zog lossis cheeb tsam uas koj nyob? 

 
 

Tsis 

muaj 

li 

1-4 

zaug 

5-9 

zaug 

Ib zaug 

tuaj hli 

Txog li 

ob zaug 

tuaj hli 

Tsawg 

kawg ib 

zaug 

tuaj lim 

tiam 

a. Ua hauj lwm rau ib qhov phiaj 

xwm lub zej zog lossis hauv cheeb 

tsam 

1 2 3 4 5 6 

b. Mus koom ib lub rooj sib tham 

rau pej xeem txhawm rau tham 

txog cov kev pab lub zos lossis 

tsev kawm ntawv 

1 2 3 4 5 6 

c. Koom nrog lub chaw sib koom 

tes lossis koom haum sab laj(tsis 

suav nrog cov rooj sib tham rau 

kev ua hauj lwm) 

1 2 3 4 5 6 

d. Tau coj cov neeg koom zej zog 

ua ke ntev tuaj hauv koj lub tsev. 
1 2 3 4 5 6 

e. Tau mus siab cov neeg koom zej 

zog ua ke ntev tom lawv lub tsev 
1 2 3 4 5 6 

f. Tau coj cov phooj ywg hauv zej 

zaug tuaj hauv koj lub tsev 
1 2 3 4 5 6 

g. Tau mus saib cov phooj ywg 

hauv zej zaug tom lawv lub tsev 
1 2 3 4 5 6 

h. Tau mus ntsib cov neeg nyob 

rau hauv pej xeem cov chaw mus 

rau kev sib cuag mus los 

1 2 3 4 5 6 

i. Tau txaus siab kam pab dawb 1 2 3 4 5 6 

j. Tau mus koom cov kev siv txog 

kev cai dab qhuas (tsis suav cov 

tshoob kos lossis kev pam tuag) 

1 2 3 4 5 6 

k. Tau sib pov zog me ntsis lossis 

pab tus phooj ywg kev laj kab (piv 

txwv li, kaus daus khov, ua zaub 

mov noj sib pub noj, thiab lwm 

yam) 

1 2 3 4 5 6 
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Q14. Siv daim qauv ntawv hauv qab no los piav qhia txog tej tus neeg nyob hauv koj tsev neeg.  

 

 Koj #2 #3 #4 #5 #6 

Tsis yog       

Hom neeg 1. Txiv neej 
2. Poj niam 

1. Txiv neej 
2. Poj niam 

1. Txiv neej 
2. Poj niam 

1. Txiv neej 
2. Poj niam 

1. Txiv neej 
2. Poj niam 

1. Txiv neej 
2. Poj niam 

Hom ntawm 

lub neej (kos 

voj voom 

rau ib qho) 

1. Sib yuav 
2. Nyob ua ke 
3. Sib nrab 

lossis sib faib 

kev 
4. Poj 

ntuam/yawg 

ntsuag 
5. Ib txwv tsis 

muaj txij 

nkawm 

1. Sib yuav 
2. Nyob ua ke 
3. Sib nrab 

lossis sib faib 

kev 
4. Poj 

ntuam/yawg 

ntsuag 
5. Ib txwv tsis 

muaj txij 

nkawm 

1. Sib yuav 
2. Nyob ua ke 
3. Sib nrab 

lossis sib faib 

kev 
4. Poj 

ntuam/yawg 

ntsuag 
5. Ib txwv tsis 

muaj txij 

nkawm 

1. Sib yuav 
2. Nyob ua ke 
3. Sib nrab 

lossis sib faib 

kev 
4. Poj 

ntuam/yawg 

ntsuag 
5. Ib txwv tsis 

muaj txij 

nkawm 

1. Sib yuav 
2. Nyob ua ke 
3. Sib nrab 

lossis sib faib 

kev 
4. Poj 

ntuam/yawg 

ntsuag 
5. Ib txwv tsis 

muaj txij 

nkawm 

1. Sib yuav 
2. Nyob ua ke 
3. Sib nrab 

lossis sib faib 

kev 
4. Poj 

ntuam/yawg 

ntsuag 
5. Ib txwv tsis 

muaj txij 

nkawm 

Haiv Heeg 

lossis 

Hom Neeg 

(kos rau 

txhua qhov 

uas siv tau) 

a. Neeg Tawv 

Dawb 
b. Neeg Tawv 

Dub 
c. Neeg Meskas 

Qab Teb/ 

Neeg Mev 
d. Neeg As Xis 
e. Neeg Mes 

Kas Qhab Ib 

Txwm 

f. Lwm Yam 

a. Neeg Tawv 

Dawb 
b. Neeg Tawv 

Dub 
c. Neeg Meskas 

Qab Teb/ 

Neeg Mev 
d. Neeg As Xis 
e. Neeg Mes 

Kas Qhab Ib 

Txwm 

f. Lwm Yam 

a. Neeg Tawv 

Dawb 
b. Neeg Tawv 

Dub 
c. Neeg Meskas 

Qab Teb/ 

Neeg Mev 
d. Neeg As Xis 
e. Neeg Mes 

Kas Qhab Ib 

Txwm 

f. Lwm Yam 

a. Neeg Tawv 

Dawb 
b. Neeg Tawv 

Dub 
c. Neeg Meskas 

Qab Teb/ 

Neeg Mev 
d. Neeg As Xis 
e. Neeg Mes 

Kas Qhab Ib 

Txwm 

f. Lwm Yam 

a. Neeg Tawv 

Dawb 
b. Neeg Tawv 

Dub 
c. Neeg Meskas 

Qab Teb/ 

Neeg Mev 
d. Neeg As Xis 
e. Neeg Mes 

Kas Qhab Ib 

Txwm 

f. Lwm Yam 

a. Neeg Tawv 

Dawb 
b. Neeg Tawv 

Dub 
c. Neeg Meskas 

Qab Teb/ 

Neeg Mev 
d. Neeg As Xis 
e. Neeg Mes 

Kas Qhab Ib 

Txwm 

f. Lwm Yam 

Yug hauv 

Teb Chaws 

Mes Kas? 

1. Yog 
2. Tsis yog 

1. Yog 
2. Tsis yog 

1. Yog 
2. Tsis yog 

1. Yog 
2. Tsis yog 

1. Yog 
2. Tsis yog 

1. Yog 
2. Tsis yog 

Qib Kev 

Kawm (kos 

voj voom 

rau ib qho) 

1. Kawm tiav 

tsev kawm 

theem siab 

lossis qis dua 
2. Tiav qee lub 

tsev kawm 

qib siab 
3. Tiav 

Bachelor 

lossis siab 

dua 

1. Kawm tiav 

tsev kawm 

theem siab 

lossis qis dua 
2. Tiav qee lub 

tsev kawm qib 

siab 
3. Tiav Bachelor 

lossis siab dua 

1. Kawm tiav 

tsev kawm 

theem siab 

lossis qis dua 
2. Tiav qee lub 

tsev kawm qib 

siab 
3. Tiav Bachelor 

lossis siab dua 

1. Kawm tiav 

tsev kawm 

theem siab 

lossis qis dua 
2. Tiav qee lub 

tsev kawm qib 

siab 
3. Tiav Bachelor 

lossis siab dua 

1. Kawm tiav 

tsev kawm 

theem siab 

lossis qis dua 
2. Tiav qee lub 

tsev kawm qib 

siab 
3. Tiav Bachelor 

lossis siab dua 

1. Kawm tiav 

tsev kawm 

theem siab 

lossis qis dua 
2. Tiav qee lub 

tsev kawm qib 

siab 
3. Tiav Bachelor 

lossis siab dua 

Hom kev ua 

hauj lwm 

(hnub nyoog 

16 lossis siab 

dua) (kos voj 

voom rau ib 

qho) 

1. Ua hauj lwm 
2. Tsis ua hauj 

lwm 

3. Dhau ntawm 

cov kev siv 

dag zog 

lawm (xws li 

so hauj lwm) 

1. Ua hauj lwm 
2. Tsis ua hauj 

lwm 

3. Dhau ntawm 

cov kev siv 

dag zog 

lawm (xws li 

so hauj lwm) 

1. Ua hauj lwm 
2. Tsis ua hauj 

lwm 

3. Dhau ntawm 

cov kev siv 

dag zog lawm 

(xws li so hauj 

lwm) 

1. Ua hauj lwm 
2. Tsis ua hauj 

lwm 

3. Dhau ntawm 

cov kev siv 

dag zog lawm 

(xws li so hauj 

lwm) 

1. Ua hauj lwm 
2. Tsis ua hauj 

lwm 

3. Dhau ntawm 

cov kev siv 

dag zog 

lawm (xws li 

so hauj lwm) 

1. Ua hauj lwm 
2. Tsis ua hauj 

lwm 

3. Dhau ntawm 

cov kev siv 

dag zog lawm 

(xws li so hauj 

lwm) 
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Q15. Nyob rau hauv 2018, koj tsev neeg qhov nyiaj tau los ua ntej them se yog li cas? 

 

 1. Tsawg dua $25,000 
 2. $25,000 - $49,999 
 3. $50,000 - $74,999 
 4. $75,000 lossis ntau dua 
 

 

Q16. Koj qhov chaw nyob tam sim no qiv lossis yog li ntiag tug? 

 1. Ntiag tug 
 2. Nqiv 
 

 

Q17. Puas yog koj muaj kev txuas lus los sis ua hauj lwm nyob ncua kev deb rau ib lub tuam 

txhab uas tsis yog nyob hauv koj cheeb tsam? 

 

 1. Yog 

 2. Tsis yog 

 3. Tawm sab nraud ntawm cov neeg tseem ua tau hauj lwm (xam nrog cov so noj nyiaj 

laus) THOV HLA MUS RAU NQE LUS NUG 20 

 

 

Q18. Nws siv sij hawm pes tsawg feeb rau koj mus ntawm koj tsev rau tom koj lub chaw ua hauj 

lwm niaj hnub mus? 

 

 COV FEEB  ____  ____  ____ 

 

Q19. Nyob rau ib los sis ob los lus, thov piav qhia txog koj txoj hauj lwm (piv txwv, xib fwb, 

neeg ua liaj ua teb, thiab lwm yam.) 

 

 _________________________________ 

 

 

Q20. Puas yog koj tus txij nkawm/tus khub (yog tias muaj ib tus) muaj kev txuas lus los sis ua 

hauj lwm nyob ncua kev deb rau ib lub tuam txhab uas tsis yog nyob hauv koj cheeb tsam? 

 

 1. Yog 

 2. Tsis yog 

 3. Tawm sab nraud ntawm cov neeg tseem ua tau hauj lwm (xam nrog cov so noj nyiaj 

laus) THOV HLA MUS RAU NQE LUS NUG 23 

 

 

Q21. Nws siv sij hawm pes tsawg feeb rau koj koj tus txij nkawm/tus khub mus ntawm nws tsev 

rau tom koj lub chaw ua hauj lwm niaj hnub mus? 

 

 COV FEEB  ____  ____  ____ 
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Q22. Nyob rau ib los sis ob los lus, thov piav qhia txog koj tus txij nkawm/tus khub txoj hauj lwm 

(piv txwv, xib fwb, neeg ua liaj ua teb, thiab lwm yam.) 

 

 _________________________________ 

 

 

Q23.  Puas yog koj tab tom yog tus tswv ntawm ib txoj lag luam? 

 

 1. Yog ➔ Puas yog txoj lag luam ntawd twb muaj los 

lawm los sis koj tau tsim tshiab? 

    1. Twb muaj los lawm 

    2. Tsim tshiab 

 2. Tsis yog    

 

 

 Q24.  Puas yog koj tam tom yog ib tus tswv ntawm ib lub vaj ua qoob loo? 

 

 1. Yog ➔ Puas tau ua liaj ua teb twb muaj los sis koj puas tau 

tsim? 

    1. Twb muaj los lawm 

    2. Tsim tshiab 

 2. Tsis yog    

 

 

Ua tsaug ntau rau koj kev pab nyob rau qhov kev ntsuam xyuas no. 

 
Thov xa koj daim ntawv ntsuam xyuas uas ua tiav lawm ntim rau hauv lub hnab ntawv uas twb-

them lawm mus rau: 

 

Extension Center for Community Vitality 

University of Minnesota 

454 Coffey Hall 

1420 Eckles Avenue 

St. Paul, MN  55108 

 


