
 
 
 

�

�� �������	 � 
��
���
�

���� ���	
� 
� ����
� �� ��
� ���� 
��
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�

�
�
�
�

��������	
�����
�����������������
����

������������������������������������������
�
����
�������������������������������	��� �����������

�
������	���!""#�

�
 



������� ��
������������ ���
��������
�������!""$
���������������%��	�������&�����	����'������������������(� ��
������������������ �����
� ���� ������ ����� ��������� ����� ��� �������
� ����������
� ��������
�
������������������%������������������������
� ������� ��� ��%���������%�� ����������������'�����
�������������(�

������������ ���������'��&��� ���������'����������������� ��� �������������� �������'���'���������
��%����������� '����� ����� ��������(� � ���� ������ ����� ��������� ����� ���&��� ��� ���� �����
���������)�����*�������������������	���������'����������������������������%���'����( �
�

������������ ��������������������������������'���������������������������������������'����������
�����&��'���������������(�������'����������
�'������'��+��������
�'���������������	��������
��������	������,���%���'�������������(�� ������������'������������������������������� ��������
����������������������������(�����������	����%�������������������������������'��������'��������
�������	�����������������'�������������(����������������������������������������������������������
�������� �������(� � �����������������	������������� ���� �� 	����
� 	��� ��������������������������
	���������'������������������(�������������������������������	����������������������������
����
����������������� ����������� ��(� �-�� �������� �����	��&������������������� ����'��&������
��������
������������������
����������������
�	����%�����������'����������������������'����������
��������%��������������������������������'�������������������������� ��(�

������������ �����	��&���� ��������������������������������������������.��������������'��&(�������

��������� �������� ����&�� ����� ���� ���� �� �������������� ���� ���� ������ �������� ��� ��%����� �������
'������������������������(�
�

������������������������&�����
���	����-���&
�������
�����
�-��������������
������/���
�0�����
������
�0�		���1�������
�2������
�����
� ������ �������
� ���������3����	�����'������%�����
���������%��'��������������������������������������	��������( �
�

������������ ���� 
��������� ���������� ���� ��������	���  ����������� ���%����� ��� ����� ���� ����� �������(�
/��������0�%�������������
������������������������������������������������	��&���( �

�

���� ��� �����

���������������������������������	
��� ����

����� ���������������
����
���� ��� ���� �����������������
���
�������	
���� ��� ��

����������	�����	
�����������������������������
�������������������
���
����������������
�������������������������
�����������
��������������������������	��
����������
��
��	�����
�	
���������������
�������	
��������

����������������������������4�

-��	�-�&&��
�����������������������������������������������

 ����-��&��
���������������

3�����-��&��
�5��%����������
���������


���	����-���&
�
1�-�����������������������
���3���������

-����-�����
��������

��'����-�����
�
1�6+�����������%����

����7�������
��������

������6�������
�
1�0�������������
���1�������3���������

����6%�����
�5��%����������
���������

�������������
��������(�������������
��� ����������

�����/���
�����
�����������������

��������	
�����
�����������������

3���������%���
�5��%����������
�������� �

�����
��/��8��
�����
���������������� �

������
�����
�
1�0�������������
���  �����������

0�%���
����
�5��%����������
���������

2������
�����
�
1�����������������������	���
���  �����������

0������1���������
�5�0 �1�������3��������
��� 7�����%���������%����

�����3����	����
�5��%����������
�������� �

-�����������8
��������

3��&�9������2��%��
�7616:;�����<.���&���



�
�
�
�
�

�
�
�

�

�

�����������=����� ����� ����	����� '����� ���.��� �����
� ��'� ���.��� ������ ��� ���� ������ ����

'���� ���.��� ����%�(� ����� ����� ������ ����� ����� ���� ���� ��������� ��� ����� �������� ����

������������������(���������������
�����������������'�������������������	���������

�������������������������������������'�������'������������������(� ����������������
�

�����������������������������������������������(��=��������������������'���������'����

������������������������� ���������� ��� ����������������(� �=����������	���������	���

�����������������	��������������(�

��� �� �� 
��� � ��� 	���
����
�

� ��� ����� �� �� �� ��
��
�

������ � ��� ���
��
�

�� ����
 ��
 �� ���
 �
�

�� �
���� ����
�!� ��� �� ��� �� ��
�

"� �� ��� ���
��

�� �� ���
�#���

����������������>������	�%����������	���(��������'���������������������������������������
�

��������������%�������
��������������������
�����������'���(��

$% � �������
 � �� �� ������ ���
 �� �
� � �� � �� ����&'�

��� � � � � � ����� ��� �������� ��������� ��� � ���
�� ������ �����
�� 

�������

���� ���������
�����������������
�����
	��������������
��������

������������
 � �������� � �� �� ���� �� ��� � ���



% �� �� ������ ��� ���
 ��

����	 ��� � �� ���� �� ������
���

•  ��������'������������?��

• ��������������������'����������������?��
2�%����������������%�������'�������
��������������������?�

• ����������������������,�����?��������������
<�������?����������?� ���������?������
��%��������������?�

• 2�'���������������������������������
�������?��0�������'������������������
��&��������������������������
��������������������������������������
�����?�

•  ������������������������?�� �������
��������������?����������>���������������
�����%���?�

% �� �� � ��� � ���
 � ��

���) ��� �� ������ ��� ���


�� � ����� ���� �� ������
���

�

• ���>�����������������������������

����&��	�������������������?�

•  ��������������	����'����

����������'����	����>���������
�������������������������?�

• 2�%���������������������������

������������������������
������������
�������
����������
�
������%��������?�

• 2�%�������%��������'�������

�������������������?��@����
������?��@���������������?�

• 2�%����������������������

���	�������������������?�

• 0������������������	������%��

�����������������&��'�'����
��������?�

• 7�������������	����������������

'���������������������������������
����
�������
��������������? 

����������� ���� ����� ��� ���� ����� �� ������ ���

����
� ����� ������ ���� ��%�����&
� ���� ��

'��� �����&���� ��%���(� � ��� ������������(��

���� ���� ��������� ��� ����� �������
� ����&�

��� ����� ����� ��� ���� ����
� ���������
�

������
� ������ ����
� ��	�� ���� ��������
�

�����	���
� ���� ���������� ����� ���%���

���� ����(� 3�%��'� ���� �����'���� ������ ���

>������������������������&�����	��������

����������� ��� �������� ������ ���� �����

����(�

���� !����� � ��
 ��� ��������������������������

��
��������������
���������� ����� ����
��� ���� ������

����
������������ ���������
�������������
�����
������������������������	
�
������������������������
�����������������
����
��������������
�������
��������
��

���
���� ���
���������� ���
����������������� ����������
������� ����� ��������� ���
���� ����������� ���� ��������

���������	
����������������
������!�������������������������������
����������
��������	��������
��������������������"��
�������

���������
����������������������������������������#���

����������������������� 

�����$�



�����%�

�����������7�����������������&��	�����������������������������������������������������������

)	����������(*�����������������
����������������������������������������������������������(��

-������&�����	����'�����������������������������������������������(��=������������

	�������	��������������������+����������(�

�
�

�
�
�
�
�
�
��������������������������������%������������������������������������������%���������
'����������������������(��
�
�
�
�
�
�
�
�
1�'�����&��	������'�������&�����������4�
�
�
�

�
�
�
�

�
��� ������� &���� 
���� ��
��������	��	����� '� ��� ����

� ����� ����	
�
����

	�������� ��
��� ���� � ������� ��

���� ���� ��
��� ��� �� ��������
� 
����
�	�� ����
��������
���
�
������(��
�������
�������������������)��������������������
������
����� ����
��
��� � )��� ����� ����� ������������ ��� ���
���� ���� ������� �����
��

���� ���� ��
��� ����	
�
����� ��
��������	�������	��	
��� ������

�� � )����
�	�����������������"��
�������
����
��
����������������������������

����
�����
*���
���
������������
��������������������
����������

��������������
�����

�������
����������������

• 0������'�����������������������������������������?�
�

• ���������������������������������������������������?�
�
������
���'��������&��'�'��������.���������������������������������?�

�

�
�����������.����'����'�����������%������������7��%������&�������������������	���
���(� 

• 0���������&���������������������+����������������?���

• <�
� ���� ���� ���� ��� ����	��� '���� ����� ������� ���� ���� 	������

�����������������������'���������?�

• ��������%���������������?��

• 0�������	����%�������������'��������'�����?���

• 0�������������	����������������������������������?���������������� �

• 0����������&�����������	��? 

*������������ ��  �� ��������� 



�����+�

�

�
�
�

• =����%���������%��%��(�

• 2�%�����������������	��&���(�

• �������������������������&��	������(�

�

�
�����������������������


��������������������'����������������(��=������������	���������	�����������������	��

����������������'������&����������������������(�����������������������������������������(��

����������������4 

• @��
��������������������������������������������	������%��%���'�������������
��������(�

• @�������������������+�������������
�������'����������������	������������(�

• <�������������������������'���������������������������������������������>���
�������������������( 

�����������6���� ������� ���	��� ���� ��%�� ���������� '���� ��� ���&���� ��� ���� ����� ����

���������(� � �������� '���� �������� ������ ���� ������� ��� ��'� '���� ���� ����� ������

'��&�������������������������������������������
����������������������
�������&��������

�����.��%��'����������������(���������������������������������������������
���������

'��� �����������������8������������������.�����������(� ����� �������������������'��&����

��������������
���������
����������������������������'���������������������������������

�����'��&����������������������( 

���������������������������
�����������

���������������'��������.���������%��

����� ����� ���	�� ���������'�������

���� ������ ���,��,���� ������������(��

 ��� �� ������� ���������� ��� ����

��������� �������(� � ����� ��� �����

���������� ������ ���.%�� ����������

����� *
�&���� =����� 2�����*�

'��&������� ���� ����� ��� '���� ��

'������� ����� ���������A�B� ����� ����

����������������(�

�� �� ��
� $+� ��� 
����'�


� ������"������ 



�����,�

"�����  ���
� �� �
 

�-�
*����������

���
�������*�����������������
��������� ����
�� ������ ���� ��	������� ����
�����
�����
��������������
�������������
������������������������������������������
���� ����� ����� "��
���� ��� 
���� ��� ��� 
�����
���� ���� 
����
�	�� ����
�� 
���� ��� �����
�������� � ��� ��� ���	��� ��� ����� ��
���� ����
��
������ �.����/��	
��� ���������
����������
���"����� 
���� ��
���� ���� 	��
�������
���� ������� ���� ����� ��� ���������� ����
��
�������
��� ���������� ������� ���� ���� ��'
�������� ����� ���������������������� �����
������������ ��
���� �������� ���� 	��'
��������������������������������	�������
����
��������������
���������� 

����������� ������������������	����'������%�������&������	�����>����������	���������,�������

%������
�%����������	������
������
����������
�'��&
����
��������������(�����������������

���������'���� ������������� �����
� ������ ��� �����������	�+��� ��������(� � ������'���,��
�

	����������	��������'��������������,����������
���������������������%�&���������������

>����������������	�+�	���'4 

∼ ��������'��A�B��������'�����������?��

∼ ���������'��A�B���������'����	���������������%������'����'����?�

∼ ���������'��A�B�����������������������%��������������������������������
�
�����
�����������������&����?�

∼ ������������'��A�B�	���	�����������%��������������?�

∼ ���������'��A�B����'�������������������������������������'��������
�������?������2�'������������%���	������������������������������������
�������������	�������	�������%��?�

 

�����������������������4�0��
������.���
������1��������.����
��
�2�����������������-�3������������4�
��
�����������������5���������
���	����������!"#C�	������1�	���&��7��������%��6+�����������%����A=������������
������������������������&�,7��
�!"#CB 



�����6�

�����������������������

�

����������� ������� ��'�>���&� ������������
�����

'���� 	�� ������ ��� ����� ��� ���� '��&�����
�

)
�&����=�����2�����(*� � ���'���� ����� ����

��� ���� ����� ����� ����� %������ ��� ��%������

����� ������ ����� ���� ����� ���� ��� '�����

��'������������(���

! ����� ���� ����'��&�����
� )
�&����=�����
2�����
*����������+������(��������������
��������>����������������	�����������
���� ��� ���'��(� 0��.�� ��������� �%���
���'���(�2�%���%������� �������������
�������������������'��&���������������(�� 

$  ���'������������������������
�	���������
�����'�����%���������������������'����
	������(�� 

D ��� ���� '���� ��� ���&� ��� ������
����������� ������ ���� ������������
�	���� ����� �������� �� ��'� ���� ������� ���
���� ������ ���������� �������� ��� �����
!E(�� 

E  �� ���� ���'��� >�������� �����
� �����
����� ����������
� ����&� ��� ����� ���
�������������,����������,����(�� 

���������������������������������������

���������������������>��������������%���(��

 ����������������������4�

�
����������� ) ����������'������'���;��&�����	��
����������� �������?*�
�
����������� ) ����������'��������������������?*�
�
����������� )0����&��'�������������������?*���
����������� �����'F�
�
����������� )0������%�����������������������������
����������� ������������������'���������?* 

�����������	��%�������������	��������'�����

������� 	�������&�� ����� '���� �����%��

�����������	��� �������
� 	��� ���.�� ���������

�����%���'������������'�(�� �%��������������

�����+������������ 	�
� )�� '���� ��� 	�� ����
�

������%��������������������
�����������	����

������� ���������(*� ��� '����� 	�� �����

������������������������	���������
�)��'����

���� �����%��������� ���������
� ����� ����� ���

��������������
���&���������%��������
���%����

���� �����,������ 	���
� �������	��� ���'� ����

����	���� ������
� ��%�����&
� ���� ���	���

����	����� ��� ���� ������
� ���� 	�� ���

���� ��%��%�����%���������(*��@�����������	��

�����������������������������������������

�������� ����� ����	�������� ��%���� �����

��������������������������(���

C  ����� ���.%�� ��������� ����� ����
� �����

���� ������ ���.��� ����� ��� ��&�� ���

����������� ���� ����(� ������ ���� '����

����&�������������������������(�� 

+� ����������



�����7�

�������
�

���������'����>��������������������������������������&��	����'��������%���������'��������'���(��@����%����������'������������ �
����������(��@�������'����������'�������>���������'�����������'����
�	������������
�������������������(�����������������(��/��� ����
����� ����� �����'��&������'���� 	�� �����	�� ���� ��� ����'��&� ��� ������������ ��� ����� �����������'���� ��� ���������� ��� ���� ����
�����������'������������������������(�

�

!(��,�
���-������ ��������������&��������	�������������?�� 	���������'��&?�������

'�����������&�����������������&���&������������������������'�������?��

�

�

�

�

�

�����'����>�������������%����������������������������(��0�����	��'����>�������������'�����

��&�������%�����'�������&�����'��&���'���(��

�

�
�
�
�
�
�
�

�

$(�����������-���
�� �������������������������G����'���%��'�����������&������'�?���

�

�

�

�

�

�

2�'�����������������������������?���

�

�

�

�

�

�

�����'�����������&��������%��	�����?�

�

�

#
����� ���
 *���


����� ����������� ���� ����� ����
	��	
�� ����
���� ����� ����
������ ���� ���� 	�������
� ���
����
����
�	�������

�	�������
���� ������
�� ������ (�
	��
�
����������� ��������� ���
���
���� ������� ���� 
��� ������
����� 
������ ���� ��� ��
������
��� )���� 	��
�������
	������ ����� 
��������� ���
�������� ���� 
����
��� ����
����� ����
����� ��� ����#��
��	������� ����������
�������
���� �
��� 	���� ��� �����
������
������� 

.�/%0 1�* ��22�0�



�����8�

D(����
�������������0�����	��������������������'������������������������������������

���������	���(���

�

�

�

�����'�����������	�����������������������'���?���

�

�

�

�

���������������������������������������������&�������	�����
�'����'���������������?��

�
�
�
�
�

E(����� �� �-3�� �� � �����������������'��&����&����������%�������������������������(��

 ������������	�������(��3����	������������������,'��&�����������������������������

���%���������������������(��

�

�

�

�

�

�

�

�

�
�
�

�
+�
�� �� "�� ��������+��� �� ������������+��� �� ��� ���������� +���� �� �������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

���
�����
��
�������� ���� �����
������ ��� �����
�� ���
	��
���� ������ ���
������ �� ��������
�����
������ �����
�����	������ ���� �

�
���� �������� ����
����� ��� ���
�����������
�������
������ ��� ����� ���
��������� ���� ���
��������� 

C(� ������������4� � ���������� �������������&����(� � ����� ����'��&� ���&��
���� ��(� � ����
� ����� ���� '��&� ���&�� ���� '����� ��&�� ��� ��
� 	���
�������� ����� ����� ����(� � ����� ���� ������� ���� ������(� � �����
������������������%������'��&����&�( 



�����9�

H(��*������� �������������	���&��'�������������+����������������������&���4�
����������� �

I����������&��'�������	����JJJJJJJJJJJJ
���'�����	���	���������JJJJJJJJJJJ(��

�
�
�
�
�
�

�

�

K(� � �� ����� � ����� '���� ����� ���������� ����� ���� ���� ,� ���%����� ���� ����%������

�%����	��(���

�

�

�

�

�

�����'�����������������������������(���

�

�

�

�

�

��������������&��������	������������������?��

�

�

�

�

�

�

��������������%�����'�����������&���������������������������%����������'������������

��������������������������?�

�
�
�
�
�
�
�
�

�



������:�

#(� � ���������� � � � �� �	���(� '����� �� ��������� ��� �� ��'� ���������� ����� 	����

�����������������	�� '���� ����'����� ��&�� ���� ������� ��� 	����
� ����� ���� ����� ���������� ���

����������� ��������
�����'��������������(�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

$%&�'��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�



��������

�

�

"���%0 �0 �*��%35%0
4���

������1�'���������G%������������ ����'��&�����
����G��������� �������������������'����

��� ���� ������ ��%��� >��������� '���� ���� ����� ��� ����� ����� �����(� � 1�'� ��� ���� ����� ���

���������������������������'��&������������,��	��������(�� �&�>�������������������������

����� �����.�� ��������(� � 3������ �������������G�� %������ ��������� ��� ����������(� � 5��� ����

���������������&��'�������������	�����(�������G%�����������������
���������'���������

������������������������������(�

�

67�"+%1 8 �704��"+�04%0 +� 
1�* 1 517 �1� 
�172�

����������� ���� ������ ��� ������ ��� ���&��� >�������� �����
� ���� ������ '����� ���� �����

�����������������������������������%����������������������������(��
�&������������

�%������� ���� ���������� ��� ������ ���'��(� � @��� ���� '���� ��� ��������� �� ���������

����������������������������������������������������'��&�������������'��(�

�

2�%�����������������&��	�������������'��(��-�������������������������(����������'����

>���������������	�����������������������������������������'�����������������	������4�

�

�

�

�

�

�

����������� �

�������� 3����	��� ������ ���� ��� '����� ���'���(� �  �� �� ������ ���� ���� '��&���� ���

����������������������
����	���������������������������	�������������������������������

�����(�� �����������������������'������������������������������������������������(�

�

�������� <���������������������������������������������������������������������L��������#
�

����&����������������������������&�(�����������������&�
����	������������'��������������

�������	��������������������'������������������(��������������������������������������

����������������������������������������������������(��

�

• ��������������������������������	��?�

• 7�����A'�B�������'�������������?�

• ����� '���� ��%�� ��� ������� ���� ��� '���� �����

��������������%����������?�

• 7�����A'�B���������������������������������

�����%����������? 

��� 4 0�9+ 



������$�

�

�

��� � �6%���� ���� ��� ������ ����� ����������� ��� ���������� ��� ���� ������� '���'����� ��(��

3����	��� ����� ��� ���� '��&� ��'� ��� �� ������ ��� ���� ������ ������ ��� ������ ��� �����

�����������������������(������%��������������������	�����������
��������������'����

��������������������
�������&����'�����������(�������������������%����������'��������������

�������������������������	������������,������������������������������������'���'��������

�������������������'��&�������
���������������������������������������������������������

%����(��L�����������������(��2�%�����������������������������������������������������
�

���������	����������������%�����������,��%���������������������������������������������(��

�

����������� ��������'�������������������������������%����������������������'������
�����,������

AC,!M� ������ ���B� ���� �����,����(� � 1�+�
� �������� ��� ����� ���� ����������� ���������� ���

'���� ����� 	�� �������
� '���� ������� 	�� �������
� ������&�� �������� ����� ��� '�����

�������'���������%��������
�������
��������������(� �@�������&� �����������������������

�������������������������������'��������'��&���'���( 

 

����������� �������������������������������L��������#
�����'������%�������������������������

������ ���� ����� �	������ ���� '����������� ��� ����������� ����(� � 1�'� ���� '���� ����� ���

��%�������������������������������(��@�����������������%����������������������������

����%������������������������������������(��-�������� ��&������������������������������&��

�����%�����������������������&�������������������������������%������������������
�����	����

'��������%����������������������������%����������
 ��� �
��(�

�

����������� ���	����������'��������������
�'����������������������������������������������

'����� ����� ��������
� )������ ����� ��������4� 7��	������ ������
� ������
� ����

6�%��������*�A!""#B(���������%����	������������5��%����������
���������6+�����������%���
�

��	��������� -5,H"#C,�(� ������ ������ ���	��� ��� H!$;H$C,#!KD(�  ���
� ��������������

'��&���������'����� ������������������	���%����	��� ���� ���(�

7������� ���� ������� ��� ����
����������������� A#MMB�DHH,EK"D�

��� ��������� ��� ��������������'��&��������������������'������

�������������������������(�

"� ������2��������  



������%�

 

����������� ���� ������ �� ��������� ����� A���� �+�����
� ����� ������ ��� ����B� '���� ���� �����

������'���� �������� ���� �����8�� ���� ��������� ����� ������&���� ��'���� �����%���� ������

�����(� ����&��	����'�������������	���%������� ��� �������� ����������������������	�������

������������(� �@�����������������%����������������'�����������������������������������

�����������A�����+�����
����������������
���'��&������%��B(�

(�)�� �� 
 ������� �
��������������

������
����������������
�����������
�����������

��
��������

������ ������� ��		���� � )��� 
��#��

���	��������;�
���������

��������
��������������

����
��
������
�����������
����������� 
���
��


�����
�� � 1��� ���� 
��� ���
����� ���� �/	�
����

����
��� ��� ��
�������� � <����� ����� ���
�������

�����	�����
����
�������� 

�
� *��) )��������������
����������
�������

*���#�� ����� ���� ���� ���� ��� ������� �����������

���� ���� 
��#�� ����� ���� ����� ������ ��� ���'

������ � 5� ����� 
���� ��� �� ����� ��� ���������� ����

	�����
�����������������5
��������
�����������

��������� 
����� � ���
��
��������� ������
�� ��� ����

���������������� �5������ 
����
��
������������

	�����#�����
�����������������

���� ��� �������������(���������������%������������'��������������������������(��<����

����������������������
�����'��������������&������������������&������������������������

��� ������������� ������(� �<���������������������������
� ���������
������������	��
� �����

���������������	���%�����������������������������������'����	��������( 

����������� ���������
���%������������������	��������%���������
�

������� ���� ����������
�'��������%�������
�'�������� ����� ��.��

����
� ��� ���� ����
� ��� ���� ����� '����� ���� '��.�� 	�� �������

����������� ����� ����� ���&(�  �� ���� ��� �������� ����� ������ ���

�	���%������
� ���.��� ���������� �����%��� �� ����� ��� ����������

������� ������ ��� ��(�  �������� ���� '���� ��%�� �� '����� �����

����
� ��������������� ����� ������������ ��� �������� ����������

�������������������(�2�%�� ������������� ���&�'������������

�����
���%������������������'�����������������������(�

������� ��� ������ � ������ ��� ����� ���
 � �� �� 

(�������� �� � ����)-� .�����
�������������������������������������������������������
���� ��������
������������� ������/������ 
������
������� �2���������� ��� ���������������� ���� ��������������

4������������������
���������
���
�������������)���
�������������
�����	��������������������������

���
� ����������� �������

��������������	��������������������� ������������ �)����������
��������
����

����
�����������

���=���
���������������������������2������������������������	��
�����



 
 

�
����7������������
����4�9�����,	������������������
���������(������� �&�������
��������������&��(�2���������������������������
�!""H(�A#MMB�E$$,MEKE(�
����������� 5����
����
��		���
�����	����
�	������	
������������������������2������
�������������������������
���������
��������
�
�
����������0���������������	��&(�������
(������(�0��	�����;7�������(�!""M(�
�
�
)=��������������������-������������������
���������
�������4�<%��%��'���������� �,
��������
������2(�=�������
������������4�������������@����=����
�������2(�=��������
����/������������&�,7��(�1�	���&��7��������%��6+�����������%���
������!"#C(����	��,
��������77D!$�����77D!D(�AEM$B�EK$,!KE#(�

1���
����������
�'������������������
�������������

�����"������������������
������������
�

�
)
��������<���������������������
� �3���������
��������� �����������������������
�&,
����
����������0��������(�5��%����������
���������6+�����������%���(��
���������6+,
�����������%���
�!"##(����	��������� �,
�,DDKM(�AHC!B�H$C,#!KD(�

 ��	����,��4�������.��������.���
��0��
������
��������	��
��������
��������
�������������������
�

����
��������������	�+(������
��������������(����������'���������������
�!""#(�
���
���<�-�+�!DM
���'�����
�
1�CC"C$
�ACMKB�C$D,DDHH�
����������� !����'��	�
����
��/���������	�
��2����������"��
�������
����������	���������������
��
����������� 	��
�����������
�������"��
�������
���������������
�����������������������������
������������������	�����������������������
���
�

�
3���-�����4� �9������=������������-��&(�����������7������-�������(��������� ������	,
��������7�(
�!""E(��AEMHB�D$#,H#M#(�

 �������������
�"��������������>���������������?�����������������
�
�

�������������������4�7��	������������
�������
�����6�%��������(�0�(�0�%���
����������(�
5��%����������
1�6+�����������%���
�!""#(���	���������-5,H"#C,�(�AH!$B�H$C,#!KD�
 
 
 

 
 

1��� �������� �� ��
 �� �� ��
��

������+�





���� 
��������� �������� ��� �� ���������� ������8������ '��&���� ������
!"K"� ��� ����������� ������ ������������ ���� �������� ��������
���������(���� ����� ��� ������ ����'������ �����	��� ���������'����
�����	��&���(�@��������������������'����������	������
����'�����������
����
�'����������������&��'�����������������������������������(� ���
����'����������������������������������(������!����
����0��
�-�5�
0���	����&�
������.�����������������.���
���
������ND���4��
 
 

!##C�5��%������� %���������
�������D!C�
��(�����
�
1�CC!ME�
AHC!B�HEC,H!C"�
AHC!B�HEC,!$H$�

�����MMKO����(��(���(����


	Background
	What you will Learn
	Having goals is essential
	Learning how you make decisions
	Who can help?
	Getting Started
	The Worksheet
	What to do next
	setting Priorities
	Other resources

